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UVODEM

Vazeni pacienti,
Ize opravdu implantovat 3ésti? Nékdy mize maly kousek titanu ozivit Va3
Usmév a povzbudit offesenou sebedivéru.

Ti z Vi&s, kterym chybf jeden ¢i vice zubt, se mohou citit nejisti a zirdcet
sebevedomi, ole za kazdym zfracenym zubem je n&jaky pifbéh: nehoda nebo
snad 3paié geny, moznd jsou pri¢inou mezery mezi zuby, kazy nebo paro-
dontitida. Af'jiz je dovod jakykoliv, pacient chce spravné Zvykat, mit dobrou
stabilitu chrupu, udrzet si zdravé zuby a citit se afrakfivné.

ZUBNIi IMPLANTATY: estetické dlouhodobé feieni?

Je to jiz 30 let, co je mozné nahradit zubni kofeny teméf zcela dentalnimi
implantéty. Tato moderni metoda zubniho lékatstvi byla védecky vyzkousena
a pouziva se celd desetileti. Kvalifikovani zubni 1ékafi a eelisii chirurgové
nabizeji svym pacientdm foto atraktivni dlouhodobé feseni. Podle vysledkd
prizkumu provédéného v Némecku (Riegl)®, 97 procent dotazovanych
pacientd bylo se svymi zubnimi implantaty spokojeno.

Smich, polibky, zpév a jidlo jsou piirozené a beze strachu. UzZivejte si Zivota
navzdory chybégjicim zubim a feknéte ,Ano” zubnim implantatom.

b

Franz Maier,

Member of the Executive Management Board
Institut Straumann AG




PRAVDA O CHYBEJICIiCH ZUBECH

Ve zdravém zubu prendsi koten pii
kousani vzniklé sily na celisini kosti.
Zub zBstévé stabilni a prakticky be-
ze zmény (1). Pokud jeden &i vice
zubl chybf, tyto sily jiz nejsou ddle
0¢inné a mize dochdzet k rozpo-
du eelistni kosti (2). Terapie zubnim
implantatem mize napomoci pri

prevenci postupného zhorsovani kva-

lity kosti, profoze implantét nahra-

zuje piirozeny zubni kofen. Pi kon-

Uéinek chybéjicich zub
na Celistni kost.

vencnich metodédch moze zirdta kosti
pokracovat, a dokonce mize dojit
i ke zméné tvaru obliceje. Sousedni
zuby se rovnéz mohou ,pohnout”
downiff a vytvorit dodatené mezery.




ZUBN| IMPLANTATY

Prirozeny zub (1)
Zubni implantdt (2)
Zubni korunka (3)

Priroda vytvorila nejefektivngjsi sta-
vebni bloky a jakykoliv model zalo-
Zeny na pifrodnich fesenich si kla-
de za cil zaijistit uzivateli kvalitu. Zub-
ni implantat, je maly dil vyrobeny

z fitanu nebo ze slitiny titanu a zirko-
nia, ktery se umisti do celistni kosti
namisto chybé&ijictho kofene pivodni-
ho zubu. Implantdt [ze zavédét chi-
rurgicky v lokdlnf anestézii v ambulan-

ci. Lidsky organismus fitan vieobec-

né velmi dobte sndsi a ukdzalo se,
ze kost k titanu dobre prilne. Po uzdro-
venf umély kofen posobi jako za-
kladna pro upevnéni individudlnich
korunek a viceclennych mostkd.
Implantat Ize rovnéz pouzit jako kot-
vu pro celkovou dentdlnf protézu.




VYHODA KVALITY

Pocit pritazlivosti.




Pét dobrych divodi pro volbu zubnich implantato

ESTETICKE RESENI

Funkénost a vizudlni vzhled jdou
ruku v ruce: dentalnt implantéty byly
vyvinuty profo, aby nabizely spo-
lehlivou stabilitu plus nové feseni pro
prirozeny vzhled implantéto.

OCHRANA KOSTI

Implantéty prendseji zvykaci sily

na celistni kost, a tim zobroﬁu]l’ iej-
mu Ubytku. Pokud nebude zaveden
z&dny implantét, jako tomu je u kon-
venénich mustkd nebo cdstecnych
protéz, kost mize pomalu mizet a tvar

fvare se mize béhem doby ménit.

VIiCE RADOSTI

Zubni profézy s plnym patrem mohou
vytvéret mista oflaku a jiné neprijem-
nosti. Pii terapii s pomoci dentfdlniho
implantatu tento typ protézy nenf
nutny. Proto si pacienti mohou uZivat
vefsi pohodli, kdyz hovorf, sméji se
a jedi.

Prozkum provadény v Severnf Americe
zdiraznil vyhody implantétd a potvr-
dil teorii, ze i, kieff se libai, si vice
uzivajl zivota." Lidé, kiefi maiji Spat-
né &i chybgiict zuby, libaif ostaini mé-
né& Casto a dostavaji na druhou stra-
nu i méné polibky nez lidé s dobrymi
zuby. Prozkumy provadéné McGill
University v Kanadé& s podporou spo-
lecnosti Straumann prokazaly, Zze se
nervozita b&hem libani znaéné snizi,
pokud jsou protézy na svém misté
ukotveny implantaty.4







OCHRANA ZUBU

U konvenéniho mostku se musi zdravé
sousedni zuby vpravo a vlevo od
chybg&jiciho zubu zbrousit, aby slouzi-
ly jako opora pro mistek. Kdyz se

k uzavieni mezery pouzije implantdt,
sousedni zuby fim nejsou ovlivnény
a jejich prirozeny povrch zdstévé ne-
dofeen.

PROVERENA KVALITA

Na celém svété se prodaly vice
nez ctyfi miliony zubnich implantatd
Straumann. Systém dentéinich im-
plantétd Straumann® je jednim z nej-
Castéji pouzivanych systémd na
svété a je vysledkem vice nez 30 let
védeckych zkusenost.

PROC SI VYBRAT ZUBNi

IMPLANTATY?

m Pozndte pevné, bezpecné upevnéni protéz,
i kdyz se pouzivaji bez adhezivniho krému.

® Mohou odstranit diskomfort Easto spojeny se
$pamné padnoucim umélym chrupem.

m Pomdhaii uchovat pivodni Eelisini kost a nésled-
né oblicejové strukiury.

m Chrénf sousedni zdravé zuby pred brousenim,
které je nutné u konvenéni mistkové terapie.

m Zachovdte si svOj Gsmév.




VELKY ROZDIL




Srovnani konvenénich metod a zubnich implantatd

RESENi POMOCi MUSTKU

U konvenénich metod se must dva zdravé sousedni zuby zbrousit, aby se na misto mohl
upevnit mistek. To m& za ndsledek zirdtu prirozeného povichu zubu. Protoze mistek nepiendsi
zvykact sily na celisini kost, moze dojit ke zhorsent jejtho stavu.

RESENi POMOCi IMPLANTATU
Zubni implantat nahrazuje chybéiici kofen zubu. Zdravé sousedni zuby zistanou zcela
nedofceny a neni nuné je zbrousit.
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STRAUMANN -
PREHLED MOZNYCH RESENI

Ndahrada jednoho zubu

SITUACE
Chybi zub i jeho kofen. Korunka na
zubnim imp|omdfu e esteﬁck\/ priznive

fesent.

VYHODA
Zubni implantét nahrazuje chybéjict

kofen zubu a plsobf joko opérka
pro korunku implantatu. Zdravé sou-

sedni zuby se nemusi zbrousit a
[ hmota zdravého zubu zistavd nedo-
Néhrada jednoho zubu v pfedni oblasti za korunku, tCena.

kterd je upevnéna na implantdtu.

Ndhrada jednoho zubu v postranni oblasti za korunku,

kterd je upevnéna na implantdtu.




Ndahrada vice nez jednoho zubu

SITUACE
Chybi dva nebo vice zubd. Aby

se zabrénilo ztrété kosti a soucasné

i posunu a chybnému umisténi zubo,
je nutné uzaviit mezery co nejrychle-
i, ato jok z funkéniho, tak i 1ékar

ského hlediska. Jednou z moznosti pro

uzavieni mezer je mistek upevnény
na implantatech.

Ndhrada nékolika zubé v pfedni oblasti pomoci méstku, VYHODA

ktery je upevnén na implantdtech. Nemusi se zbrousit zdravé sousedni
zuby, coz pomdhd zlepsit dlouhodo-
bou prognézu t&chto zubl. Kromé
toho mdze lécba implantétem pomo-
ci uchovat &elistni kost.

[
Nahrada nékolika zubi v postranni oblasti pomoci mistku,

ktery je upevnén na implantdtech.




12

Ndahrada vsech zubu

na implantétech protéz

Rada zub upevnénych PFiklad snimatelnych Priklad snimatelnych

protéz

Riozné moznosti pro ndhradu viech zubd.

SITUACE

Celist je zcela bez zubo. Jednou

z moznosti pro ndhradu viech zub
je fada zubd, kieré se ukotvi do
Celisti pomoci nékolika implantatd

[Obr. 1).

Alternativné se protéza opird o

implantaty a Ize ji pii Usini hygiené

vyjmout (Obr. 2 a Obr. 3).

VYHODA

Zubni implantaty byly vyvinuty tak,
aby bezpeéné zistaly na misté.
Obeg fesent tak nabizeji vefif stabilitu
nez konvenéni protézy. Dodatecné
vyhody: Rada zubu,opiraiicich

se o implantat, m& piirozeny vzhled.
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ZNOVU OBJEVTE SvVU] ,,}/I\IITIQNI” USMEV
PRAVE S IMPLANTATY

T

s

TFi pacienti, jedno rozhodnuti. Existuji rozné divody, proc
se rozhodnout pro umélé nadhrady zubu: nehoda, kazy
nebo parodontitida, pripadné genetika. Pacienti dale vysvét-
luji, proé€ se rozhodli pro zubni implantaty a jak toto roz-
hodnuti zmeénilo jejich zivoty. 3
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Kathrin S., 28, letuskas
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n»Jsou situace, kieré byste nejro-
d&ji vymazali ze svého Zivota. Bylo
to pred rokem na Silvestra, v baru,
kratce po polnoci. Tancila jsem, kdyz
se névstévnik vedle mne nahle prud-
ce ofocil, a pritom mne udeiil okrajem
koktejlové sklenice pfimo do pied-
nich zubd. Viude byla spousta krve,
ale zuby mi zdstaly na svém misté.
2. ledno, den pred narozeninami, mi
zubnf 1ékat oznamil diagnézu: Jeden
z prednich zub0 byl podélné zlome-
ny a doslo k poskozeni nervu — zub
musel ven. Predni zub byl nahrazen
umélym zubnim kofenem, implantétem.
Pred chirurgickym z&krokem jsem
méla strach, ale samotny implantac-
ni vykon frval nékolik minut a mél
klidny probéh. Rana jen po zavede-
ni implantdatu trochu bolela. Oviem
predtim, nez mi mohli na umély koten

upevnit novy predni zub, musel im-

plantat dobie vrist do kosti. Pro
mezidobi mi pripravili docasny zub.
Bylo to provizorni fesent. Chtéla
isem mluvit o smdt se, aniz bych pre-
myslela o tom, zda si nékdo viimne,
Ze mi chybf skutecny predni zub.
B&hem ctyi mésich bez bezpecné
upevnéného fezdku jsem byla cela
nesvd a citila jsem se nedplnd. Krar
ce poté, co mi na implantat pii-
pevnili novy zub, jsem to oslavovala
s pamdécti prateli na brezich feky
Elby. Téma oslave Narozeniny mého

[

nového zubu
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SPQFUCIOPLAN PRO ZISKANI VETS|
SEBEDUVERY

Sarah B., 57, danova poradkynés

»MUj problém? Parodonti-
tida. Predloni jsem méla jen ffi své
povodni horni zuby. Resenie T im-
plantéty na kazdé strané hornf celis-
fi, které by podepiraly pevny mds-
tek s dvandcti zuby. Neméla jsem
strach z foho, jak moc to bude
bolet, oz mi budou implantat zavé-
dét, nebylo to bolestivé. Kdyz jsem
nosila provizomi umély chrup, asfo
jsem se bdla, Ze mi vyklouzne pred
klientem a spadne mi do jidla nebo
mi zajede dozadu do Ust. Mam dvé
st& klientd, a proto si nemohu dovolit
citit se nejistd. Pro mne bylo implan-
fatové feseni nezbyiné nejen z ékar-
ského hlediska, ale i kvili mému
celkovému pocitu. Chtgla jsem pev-
né fedeni, bezpecnost a pocit, ze
nebudu muset mit strach z ,nehody,
kdyz promluvim, budu se smat ne-

bo jist. | mij manzel, kiery je o pét

let mladsi nez ja, chce, abych se
citila atrakfivni a uvolnénd. Profo jsem
se védomé rozhodla pro pevné
zubni nahrady. Pred deseti lety jsem
se rozhodla neuzavirat dodatecné
pojisténi, ale misto foho jsem kazdy
mésic investovala n&jaké penize

do akeif — které jsem pak pouzila,
abych si koupila trochu osobniho stés-
ti. Zakratko na fo jsem si ofeviela
novy sporici plan, protoze musim po-
citat s novou sadou implantatt pro
dolni celist.”
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»Umélé zuby v 55? To jsem si
nedokdzal predstavit. Po dlouhou
dobu jsem mé&l mistek v hornf celisti,
ktery se pomalu rozpadal, protoze
se mi uvoliiovalo stéle vice zubl. Zub-
ni lekat my navrhoval protézu nese-
nou &tyfmi implantaty. Alternativu pred-
stavovala zubni protéza s umélym
patrem (bez implantatd). Jakmile mi
vytrhali vsechny hornf zuby a & no-
sil v dobg, kdy se celist hojila, provi-
zorni zubnf protézu s patrem, napl-
nily se vechny mé nejhorsi obavy:
Z umélého chrupu se mi neustdle
délalo $patné a trpél jsem bolesfivy-
mi oflaky. Adhezivni krém ulpival

na patie, ale vlasti zubni protézu
na misté nedrzel. Kdyz jsem jed|
horké jidlo, viml jsem si toho, az kdyz
bylo v krku, a také jsem si uz nemu-
sel kupovat drahé vino — chuf by sfej-

n& nestala za nic. Nynf je viechno

iinak a za&inadm novy zivot: oflaky
iz neexistuji, kone&né si mohu zase
vychutavat jidlo a mé nové zuby
vypadaijf thledné a pritazlivé. Proto
se citim lépe a v&fim si. Svoj umély
chrup upevnény na implantatech si
také z Ust vyndavam — ale jen abych
si zuby fadné vygistil. Na prvni po-
hled je to spousta vyhozenych penéz,
ale kdyz se o své nové zuby budu
starat, vydrzi mi dlouho. Doufam, Ze
to bude celozivomni investice.”
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OD DESIGNU K USMEVU

Privodce krok za krokem k novému Usmévu.

Zubnf lékat vyzetif chrup a posoudi
na zékladé RTG snimkd, kterd lécba
ie pro prisluiného pacienta moznd.
Projednd vyhody a nevyhody roznych
variant pouziti protéz. Zubni lékaf

urci délku a primér implantatu pomo-

cf RTG snimkd, pocitacové tomogra-

fie (pro trojrozmémé zobrazeni) a
sadrovych modeld. Poté se urct polo-
ha implantatu.

Aby byla implantace moznd, musi
byt kost dostate&né mohutna. Existui
pacienti, kiefi maji nedostatecnou
kostni hmotu. K fomu miZe napfiklad



PRIKLAD CASOVEHO PRUBEHU PRI BEZNE
LECBE POMOCI IMPLANTATU
0 2 4 6 8

18 TYDNY
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IMPLANTAT SE HOJi

ZAVEDENI IMPLANTATU PIPIIIIIIIID P D

dojit, pokud zub dlouhou dobu

chybi — ¢elist moznd pomalu ustoupi-

la. Proto se musf kostni hmota znovu
vytvorit.

IMPLANTACE

Umély zubni kofen se normdlné
zavadi v lokdlInt anestézii. Zubni lekar
vytvoif vhodné ,l0zko” v Eelistni
kosti, kam se implantat umisti. V zavis-
losti na individudInim pifpadé se

na implantat ve stadiu hojeni moze
nasadit prechodnd zubni ndhrada.
Diky tomu si mdZze pacient uchovat
prirozeny Usmév jiz na pocatku
celého procesu.

HOJENI

Dokud neni implantét bezpecné
spojen s celisini kosti, je nezbytna
faze hojeni v délce od ffi tydnd

az po nékolik mésicd — v zdvislosti
na individudInim zdravotnim stavu.
Piblizné za tyden se odstrani stehy.
Pacienti si musi uvédomit, Ze k za-
hojeni je pecliva st hygiena napro-
sto nezbyind.

NASAZENi NAHRADY

NOVE ZUBY

Korunka, mistek nebo zubni proté-
za — k pripravé individudlnich zubnich
ndhrad, kieré se po zahojeni nasadi,
vyuziva zubni laboratof ofiskd.

NASLEDNA PECE

Pokud se o implantat nebudete fad-
né starat, vypadne Vém podobné
jako pifrodni zubni kofen. Profesiondl-
ni hygiena implantatu zvysuje Zivot-
nost nového chrupu. Spatnd Ustn
hygiena a koufeni mohou implantar
znicit.
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EASTE OTAZKY

NAKLADY?

Planujte do budoucna: 7 dlou-
hodobé perspektivy nejsou levné zub-
ni ndhrady vzdy nejefektivn&jsim
fesenim. Pocatecni néklady lécby
implantatem se méni v zavislosti

na slozitosti kazdého pripadu: Kolik
implantatd je zapotieb, je nuiné
zvéfSeni objemu? Plén nakladd se mo-
Ze vypracovat v okamziky, kdyz se
fyto zdleZitosti vyresi. Faktory, které
se must zvézit, zahrnuji somotny
chirurgicky vykon, laboratorni préce,
proféza a poplatky zubnimu lékafi

a zubnimu technikovi. Ackoliv je to
spojeno s vetsimi pocatecnimi inves-
ficemi, v mnoha pfipadech mohou
zubni implantaty v dlouhodobé per-
spekiivé nabizet ekonomicési fedent.

RIZIKA?

Individualni pripady: V zavis-
losti na zdravotnim nebo jiném stavu
kazdého pacienta se potencidlni
rizikové faktory mohou ménit. Spatna
Ustnf hygiena, omezené hojeni rany
kvili jiz dive existujicim podminkam
[napriklad diabetes a osteoporézal

moZze snizovat Sance na to, Ze
implantdt zbstane na misté. Protoze
kazdy chirurgicky vykon v sobé
nese potfencidlIni rizika, pacienti by
se méli vzdy poradit s dentéInim
odbomikem a vyhodnotit s nim, zda
isou pro né& zubni implantaty sprév-
nou volbou.

BOLEST?

Individualni feSeni: Zubni im-
plantaty se vieobecn& zavadsit

v lokélIni anestézii, aby se minimali-
zoval diskomfort b&hem operace.
Pokud budete mit jakékoliv pochyb-
nosti ohledné stavu mista implanté-
tu po vykonu, obrafte se na svého
zubniho [ékare.

SPOKOJENOST?

Dobry pocit: Podle prizkumu pro-
vadeéného s 10 000 pacienty v N&-
mecku (Riegl Survey®) 66 procent z
dotazovanych bylo ,velmi spokojeno”
se svymi zubnimi ndhradami, kferé
byly usazeny na implantatech, a 31
procent uvedlo, Ze jsou ,spokojeni”.
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Pouze 42 procent pacientd, ktefi méli
konveneni nahrady uvedlo, Ze jsou
velmi spokojeni” a 44 procent uved-
lo, Ze jsou obecné ,spokojeni”.

KVALITA?

Védecky testovano: Dlouhodo-
bé prizkumy ukdzaly, Zze implantaty
Straumann” maji miru preziti oz 98
procent. Pacienti mohou vsadit na spo-
lehlivé fesent, protoze spolecnost
Straumann nepiistupuje v kvalité na
zG4dné kompromisy.

NASLEDNA PECE?

Cisténi: Nejprve wyeistit, pak implan-
fovat, poté opét vycistit. Dokonald
ordlIni hygiena je predtim, nez bude
mozné implantét umistit, z&sadné
dolezitd. Po zavedenti by si pacienti
mé&li uvédomit, Ze se o zuby musi
peclivé starat bez ohledu na to, zda-
li jsou skutecné nebo umélé. Pecliva
hygiena Ust pomahd zaijistit uspokoji-
vé vysledky. Jsou rovnéz nezbymné
pravidelné konfroly a navitévy zubni
ordinace.

VEKOVA SKUPINA?

Nikdy nejste pfrili$ stafi:
Implantaty je mozné zavédét, kdyz
se zastavi rist celisti. U mladych
pacientt |ze proto zubni implantaty
pouzivat pouze tehdy, kdyz maij
pln& vyvinuté Eelisini kosti. Na druhém
konci spekira neexistuje zadny
vékovy limit, samozfejmé za predpo-
kladu, ze se u pacienta neobjevi
z&dné vyznamné medicinské riziko-
vé faktory.



STRAUMANN - O SPOLECNOSTI

Straumann nabizi feeni pro Siroké
spekirum dentdlnich indikact od jed-
notlivych chybéijicich zubl az po
zcela bezzubé elisti. Straumann je
jednou z vedoucich spolecnosti ve
vyrobé& zubnich implantatt, kterd roz-
vinula a péstuje spolupraci s predni-
mi nemocnicemi, vyzkumnymi Ustavy

a univerzitami. Za poslednich 30 let
se na celém svété prodalo vice nez
&tyfi miliony implantatd Straumann

s vysokou mirou Usp&3nosti. Straumann
je mezindrodni skupina spolecnost

s centrélou v Basileji a distribuuje své
vyrobky do vice nez 60 zemf na
celém svété. Jejf filozofie Simply do-
ing more. Spolecnost nabizi nové-
torskd fedeni, kterd umozni zubnim

lékatim poskytnout svym pacien-



tom 1é¢bu zaloZenou na nejnové-

§im vyzkumu. Spolehlivost a kvalita
isou charakteristické znaky spolec-
nosti: vyrobky Straumann jsou di-
kladné fesfovény a védecky ovéreny —
fo plati pro dnesek i pro budoucnost.

m Vyrobky s provéfenou dlouhodobou Géinnosti

m K dispozici jsou vysledky z klinickych studif
za 10 let”

m Exkluzivni partnerstvi s mezindrodnim tymem
pro implantologii — s cilem trvale zlep3ovat
lécebné metody a vysledky pro pacienty

® Plny soulad s mezindrodnimi standardy kvality

m 5 % pifim0 je vyclenéno na vyzkum a vyvoj

m Spolecnost pusobf ve vice nez 60 zemich
po celém svéte
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